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ПОЛОЖЕНИЕ

о порядке посещения уроков физической культуры и
аттестации обучающихся по физической культуре

в Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении Заревской средней общеобразовательной школы с углубленным изучением отдельных предметов
1. Общие положения
1.1. Положение о порядке посещения уроков физической культуры и аттестации обучающихся по физической культуре (далее – Положение) устанавливает порядок посещения учебных занятий по физической культуре и порядок промежуточной и итоговой аттестации обучающихся по физической культуре.
1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с Комплексной общеобразовательной программой по физическому воспитанию обучающихся 1-11 классов (авторы В.И.Лях, А.А.Зданевич), утвержденной Главным Управлением Министерства Образования РФ в 2005 г., Положением «Об итоговой аттестации выпускников 9-х, 11-х классов государственных,  муниципальных и негосударственных общеобразовательных учреждений РФ», Письмом Министерства образования Московской области от 31.10.2003 г. №13-51-263/13 «Об оценивании и аттестации обучающихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой».
1.3. Данное Положение является локальным актом, регламентирующим деятельность педагогического коллектива по порядку посещения уроков физической культуры обучающимися, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся по физической культуре, и принимается педагогическим советом школы.

2. Требования к спортивной форме обучающихся на уроках физической культуры.

2.1. Все обучающиеся, допущенные к занятиям по физической культуре, обязаны являться на уроки по физической культуре в спортивной форме.

2.2. Во время занятий в спортивном зале, в осенне-весеннее время в теплую погоду на стадионе или на пришкольной спортивной площадке спортивной формой может быть следующий набор вещей:

2.2.1. Футболка.

2.2.2. Шорты.

2.2.3. Легкий спортивный костюм.

2.2.4. Полукеды.

2.2.5. Кеды, легкие кроссовки.

Брюки и джинсы спортивной формой не являются. Спортивная форма не предполагает ношение украшений.

2.3. Во время лыжной подготовки обучающиеся должны иметь в качестве спортивной одежды следующий набор вещей:

2.3.1. Теплый спортивный костюм.

2.3.2. Ветровка или легкая куртка (короткая).

2.3.3. Спортивная шапка.

2.3.4. Варежки или рукавицы.

Лыжный инвентарь обучающийся приносим из дома. Он дожжен быть обязательно скреплен и зачехлен чехлом из плотной ткани. По желанию обучающийся может оставлять лыжный инвентарь в отведенном в школе специальном помещении.

2.4. Обучающийся должен иметь сменную форму одежды: носки, футболка.

2.5. Если обучающийся не имеет спортивной формы:

- он к занятиям физической культурой не допускается;
- он должен находиться на уроке физической культуры, теоретически изучать учебный материал, преподаваемый во время урока, и выполнять все указания учителя физической культуры;

 - неудовлетворительная оценка за отсутствие спортивной формы на уроке обучающемуся не выставляется.

2.6. Если обучающийся не приносит спортивную форму на урок физической культуры, учитель обязан сделать соответствующую запись в дневнике обучающегося или через классного руководителя донести эту информацию до родителей (законных представителей) обучающегося.

3. Посещение уроков физической культуры обучающимися, относящимися по состоянию здоровья к подготовительной и специальной медицинской группе, и их аттестации по физической культуре.

3.1. Обучающиеся, относящиеся по состоянию здоровья к подготовительной и специальной медицинской группе (СМГ) должны находиться на уроках физической культуры и заниматься по специальным учебным программам, которые отличаются объемом и структурой физической нагрузки, а также требованиями к уровню освоения учебного материала.
3.2. При оценивании обучающихся, отнесенных к СМГ:

3.2.1. учитель физической культуры должен использовать критерии для выставления отметки основной группы обучающихся;

3.2.2. необходимо в первую очередь оценить их успехи в формировании навыков здорового образа жизни и рационального двигательного режима;

3.2.3. при выставлении текущей отметки обучающимся СМГ необходимо соблюдать особый такт, быть максимально внимательным;

3.2.4. при самых незначительных положительных изменениях в физических возможностях обучающихся, которые обязательно должны быть замечены учителем физической культуры и сообщены обучающемуся и его родителям (законным представителям), выставляется положительная оценка;

3.2.5. положительная оценка должна быть выставлена также обучающемуся, который не продемонстрировал существенных сдвигов в формировании навыков, умений и развитии физических качеств, но регулярно посещал занятия по физической культуре, старательно выполнял задания учителя, овладел доступными для него навыками самостоятельных занятий оздоровительной или корригирующей  гимнастики, необходимыми знаниями в области физической культуры;
3.2.6. в аттестаты об основном общем образовании и среднем (полном) общем образовании обучающимся, отнесенным по состоянию здоровья к подготовительной группе и СМГ, обязательно выставляется отметка по физической культуре.

4. Посещение уроков физической культуры обучающимися, временно освобожденными от занятий  физической культурой.
4.1. Обучающиеся, временно освобожденные от уроков физической культуры (на 1-2 урока), должны находиться на уроке физической культуры, теоретически изучать учебный материал, преподаваемый во время урока, и выполнять все указания учителя физической культуры.

4.2. В классном журнале учителем не проставляется отметка об отсутствии или освобождении от урока физической культуры данного обучающегося.

5. Посещение уроков физической культуры обучающимися, освобожденными от уроков физической культуры на длительный период (на 10 дней, 2 недели, на год и т.д.)
5.1. Обучающиеся, освобожденные от уроков физической культуры после болезни (на 10 дней, на 2 недели), должны находиться на уроке физической культуры только в спортивной обуви и спортивной форме, теоретически изучать учебный материал, преподаваемый во время урока и выполнять все указания учителя физической культуры.

5.2. Обучающиеся, освобожденные от уроков физической культуры на год, могут не посещать уроки физической культуры при наличии заявления от их родителей (законных представителей), с просьбой разрешить не посещать уроки физической культуры и об ответственности родителей за жизнь и здоровье ребенка во время уроков физической культуры.

5.3. В соответствии с п.4.2. учитель физической культуры в классном журнале не ставит отметку об отсутствии обучающегося на уроке.
5.4. На основании заявления от родителей (законных представителей) обучающегося директор школы издает приказ об освобождении обучающегося от уроков физической культуры.

5.5. Обучающиеся, освобожденные от физической культуры на год, под руководством учителя готовят теоретический материал и 3 раза в четверть отчитываются.
6. Аттестация обучающихся по физической культуре.

6.1. Аттестация обучающихся по физической культуре производится в соответствии с Положением о промежуточной аттестации МАОУ Заревской СОШ с УИОП, Положением «Об итоговой аттестации выпускников9-х классов, 11-х классов государственных, муниципальных и негосударственных общеобразовательных учреждений РФ».

6.2. Если обучающийся, освобожденный от уроков физической культуры, не посещал уроки физической культуры согласно заявлению родителей (законных представителей), учитель в классном журнале в графе четвертная (полугодовая, годовая, итоговая) отметка ставит отметку, которую обучающийся получил при подготовке теоретического материала.
6.3. Если обучающийся не посещал уроки физической культуры без уважительной причины, рекомендуется продлить сроки обучения данного обучающегося с последующей сдачей текущего материала в форме зачета, экзамена или иной другой формы. Учитель физической культуры в графе четвертная (полугодовая, годовая, итоговая) отметка ставит отметку, которую обучающийся получил при сдаче текущего материала.
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