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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

МАОУ  Заревской  СОШ с углубленным изучением   отдельных предметов

на   2013 – 2014   учебный  год

(1  классы)

	Предметная
 область


	Учебные предметы
	5- ти дневная неделя

	
	
	Количество часов 

в   неделю

	
	
	1а

«Школа

России»


	1 б

«Планета

Знаний»


	1 в

«Школа

России»



	
	
	инвар
	вар
	инвар
	вар
	инвар
	вар

	Филология


	Русский язык


	5
	
	5
	
	5
	

	
	Литературное чтение


	4
	
	4
	
	4
	

	
	Иностранный  язык
 (английский язык)
	
	
	
	
	
	

	Математика и информатика
	Математика
	4
	
	4
	
	4
	

	Обществознание и   естествознание
	Окружающий мир

 ( человек, природа,
 общество)
	2
	
	2
	
	2
	

	Искусство
	Музыка


	1
	
	1
	
	1
	

	
	Изобразительное искусство


	1
	
	1
	
	1
	

	Технология
	Технология (труд)


	1
	
	1
	
	1
	

	Физическая культура
	Физическая культура


	3
	
	3
	
	3
	

	
	ИТОГО
	21
	
	21
	
	21
	

	
	Компонент образовательного учреждения
	
	
	
	
	
	

	
	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-ти дневной нагрузке
	21
	21
	21


ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
МАОУ Заревской СОШ с углубленным изучением отдельных предметов

на 2013 – 2014 учебный год

(1 классы)
	Направления 

                           Классы
	1а
	1б
	1в
	   Всего

	Спортивно-оздоровительное

«Уроки здоровья»

«Мини-футбол»
	1

1
	1

1
	1

1
	6

	Общекультурное:

«Как чудесен этот мир»

«Мастерская общения»

« Разноцветные карандаши»

«Умелые ручки»
	1

1

-

-
	1

1

1

1
	1

1

-

-
	8

	Общеинтеллектуальное:

«Разноцветные задачи»

«Наш общий дом-планета Земля»

 «К тайнам нашего языка»

«Лаборатория юных исследователей»
	1

1

1

1
	1

1

-

-
	1

1

1

1
	10

	Социальное:

«Это должен каждый знать обязательно на «пять».

«Азбука юного пешехода»
	1

-
	-

1
	1

-


	3

	 Духовно-нравственное:

«Я – гражданин России»


	1
	1
	1
	3

	Итого
	10
	10
	10
	30


УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

МАОУ  Заревской  СОШ с углубленным изучением   отдельных предметов

на   2013 – 2014   учебный  год

(2  классы)

	Предметная
 область


	Учебные предметы
	5- ти дневная неделя

	
	
	Количество часов 

в   неделю

	
	
	2а

«Школа

России»


	2б

«Планета

Знаний»


	2в

«Школа

России»



	
	
	инвар
	вар
	инвар
	вар
	инвар
	вар

	Филология


	Русский язык


	5
	
	5
	
	5
	

	
	Литературное чтение


	4
	
	4
	
	4
	

	
	Иностранный  язык
 (английский язык)
	2
	
	2
	
	2
	

	Математика и информатика
	Математика
	4
	
	4
	
	4
	

	Обществознание и   естествознание
	Окружающий мир

 ( человек, природа, 
общество)
	2
	
	2
	
	2
	

	Искусство
	Музыка


	1
	
	1
	
	1
	

	
	Изобразительное искусство


	1
	
	1
	
	1
	

	Технология
	Технология (труд)


	1
	
	1
	
	1
	

	Физическая культура
	Физическая культура


	3
	
	3
	
	3
	

	
	ИТОГО
	23
	
	23
	
	23
	

	
	Компонент образовательного учреждения
	
	
	
	
	
	

	
	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-ти дневной нагрузке
	23
	23
	23


ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

МАОУ Заревской СОШ с углубленным изучением отдельных предметов

на 2013 – 2014 учебный год

(2 классы)
	Направления 

                           Классы
	2а
	2б
	2в
	   Всего

	Спортивно-оздоровительное

«Уроки здоровья»

«Мини-футбол»
	1

1
	1

1
	1

1
	6

	Общекультурное:

«Мастерская общения»

«Как чудесен этот мир»
	1

1
	1

1
	1

1
	6

	Общеинтеллектуальное:

«Разноцветные задачи»

«Зеленая планета»

«К  тайнам родного языка»

«Лаборатория юных исследователей»
	1

1

1

1
	1

1

1

1
	1

1

1

1
	12

	Социальное:

«Это должен каждый знать обязательно на «пять»
	1
	1
	1
	3

	Духовно-нравственное:

«Я – гражданин России»
	1
	1
	1
	3

	Итого
	10
	10
	10
	30


УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

МАОУ  Заревской  СОШ с углубленным изучением   отдельных предметов

на   2013 – 2014   учебный  год

(3  классы)

	Предметная
 область


	Учебные предметы
	5- ти дневная неделя

	
	
	Количество часов 

в   неделю

	
	
	3а

«Школа

России»


	3б

«Планета

Знаний»


	3в

«Школа

России»



	
	
	инвар
	вар
	инвар
	вар
	инвар
	вар

	Филология


	Русский язык


	5
	
	5
	
	5
	

	
	Литературное чтение


	4
	
	4
	
	4
	

	
	Иностранный  язык
 (английский язык)
	2
	
	2
	
	2
	

	Математика и информатика
	Математика
	4
	
	4
	
	4
	

	Обществознание и   естествознание
	Окружающий мир

 ( человек, природа,
 общество)
	2
	
	2
	
	2
	

	Искусство
	Музыка


	1
	
	1
	
	1
	

	
	Изобразительное искусство


	1
	
	1
	
	1
	

	Технология
	Технология (труд)


	1
	
	1
	
	1
	

	Физическая культура
	Физическая культура


	3
	
	3
	
	3
	

	
	ИТОГО
	23
	
	23
	
	23
	

	
	Компонент образовательного учреждения
	
	
	
	
	
	

	
	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-ти дневной нагрузке
	23
	23
	23


ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

МАОУ Заревской СОШ с углубленным изучением отдельных предметов

на 2013 – 2014 учебный год

(3 классы)

	Направления 

                           Классы
	3а
	3б
	3в
	   Всего

	Спортивно-оздоровительное

«Уроки здоровья»

«Мини-футбол»
	1

1
	1

1
	1

1
	6

	Общекультурное:

«Юный художник»

«Умелые ручки»
	1

1
	1

1
	1

1
	6

	Общеинтеллектуальное:

«Занимательная математика»

«Зеленая планета»

«Занимательная грамматика»

«Лаборатория юных исследователей»
	1

1

1

1
	1

1

1

1
	1

1

1

1
	12

	Социальное:

«Уроки по здоровому питанию»

«Азбука пешехода»

« Я – пешеход и пассажир»
	        2

-

-


	       - 

       -

       1

        
	-

1

        -


	      4

	Духовно-нравственное:

«Растим патриотов»

« В мире книг»  
	-
	-

1
	1

-
	2

	Итого
	10
	10
	10
	30


	УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

МАОУ  Заревской  СОШ с углубленным изучением   отдельных предметов

на   2013 – 2014   учебный  год

(4  классы)

Учебные

 предметы

Классы 

Количество часов в неделю по классам

4а

«Школа

 России»

4б

«Планета 

знаний»

4в

«Школа 

России»

4г

«Школа 

России»

Русский язык

4

4

4

4

Литературное чтение

3

3

3

3

Английский язык

2

2

2

2

Математика 

4

4

4

4

Окружающий мир

(человек, природа, общество)
2

2

2

2

Искусство:

 Музыка 

 ИЗО

1

1

1

1

1

1

1

1

Технология (Труд)

2

2

2

2

Физическая культура

3

3

3

3

ОРКСЭ
1

1

1

1

Итого

23

23

23

23

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе

23

23

23

23



УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

МАОУ  Заревской  СОШ с углубленным изучением   отдельных предметов

на   2013 – 2014   учебный   год

(5-6  классы)
	Учебные предметы
	Количество часов  в неделю по классам

	
	5а

углубл
	5б

углубл
	5в


	6а
углубл
	6б
углубл
	6в

	
	инв
	вар
	инв
	вар
	инв
	вар
	инв
	вар
	инв
	вар
	инв
	вар

	Русский язык
	4
	2
	4
	2
	4
	2
	4
	2
	4
	2
	4
	2

	Литература
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1

	Английский  язык
	3
	
	3
	
	3
	
	3
	
	3
	
	3
	

	Математика
	5
	1
	5
	1
	5
	1
	5
	1
	5
	1
	5
	1

	История
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	

	Обществознание 
(включая экономику и право)
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1
	
	1
	

	География 
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1
	
	1
	

	Природоведение 
	2
	
	2
	
	2
	
	
	
	
	
	
	

	Биология 
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Искусство:

Музыка

ИЗО
	1

1
	
	1

1
	
	1

1
	
	1

1
	
	1

1
	
	1

1
	

	Технология 
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	

	Физическая  культура
	3
	
	3
	
	3
	
	3
	
	3
	
	3
	

	Факультативные   занятия:
	

	Мировая художественная культура
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1
	
	

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	1

	«Практическая орфография»
	
	1
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	

	«Познай себя»
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого
	26
	6
	26
	6
	26
	6
	27
	6
	27
	6
	
	

	Компонент образовательного учреждения (6-дневная неделя)
	6
	6
	6
	6
	6
	6

	Предельно допустимая аудиторная   учебная  нагрузка   при 6-ти дневной учебной неделе 
	32
	32
	32
	33
	33
	33


УЧЕБНЫЙ     ПЛАН

 МАОУ  Заревской  СОШ  с углубленным изучением  отдельных   предметов 

  на 2013 – 2014    учебный год 

( 7 – 8  классы )
	Учебные предметы
	Количество часов  в неделю по классам

	
	7а

углубл.
	7б


	7в
углубл.
	8а

углубл
	8б

	
	инв
	вар
	инв
	вар
	инв
	вар
	инв
	вар
	инв
	вар
	
	
	
	

	Русский язык
	4
	1
	4
	2
	4
	1
	3
	
	3
	1
	
	
	
	

	Литература
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	
	
	

	Английский  язык
	3
	
	3
	
	3
	
	3
	
	3
	
	
	
	

	Математика:

Алгебра

Геометрия
	3

2
	
	3

2
	
	3

2
	
	3

2
	2
	3

2
	
	
	
	

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1
	
	
	
	

	История
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	
	
	

	Обществознание 
(включая экономику и право)
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	
	
	

	География 
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	
	
	

	Физика 
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	
	
	

	Химия 
	
	
	
	
	
	
	2
	
	2
	
	
	
	

	Биология 
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	
	
	

	Искусство
Музыка 

 ИЗО
	1

1
	
	1

1
	
	1

1
	
	1


	
	1


	
	
	
	

	Технология 
	2
	
	2
	
	2
	
	1
	
	1
	
	
	
	

	Предметы регионального компонента:

«Духовное краеведение Подмосковья»
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1
	
	
	
	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	
	
	

	Физическая  культура
	3
	
	3
	
	3
	
	3
	
	3
	
	
	
	

	Факультативные занятия:
	
	
	

	Мировая художественная культура
	
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	1
	
	
	

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	«Речевой этикет»
	
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	«Введение в химию»
	
	1
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	«Алгоритм решения текстовых задач по математике»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	

	«Культура речи»
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	«Проектно-исследовательская деятельность»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	

	«Простейшие статистические характеристики»
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	
	
	
	
	

	«Решение прикладных (экономических) задач в Excel»
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	
	
	
	
	

	Итого
	31
	4
	31
	4
	31
	4
	32
	4
	32
	4
	
	
	

	Компонент  образовательного учреждения (6-дневная неделя)
	4
	4
	4
	4
	4

	Предельно допустимая аудиторная   учебная  нагрузка   при 6-ти дневной учебной неделе 
	35
	35
	35
	36
	36


УЧЕБНЫЙ     ПЛАН

 МАОУ  Заревской  СОШ  с углубленным изучением  отдельных   предметов 

  на 2013 – 2014    учебный год 

(  9  классы )
	Учебные предметы
	Количество часов  в неделю по классам

	
	/БУП  2004 г./

	
	9а
углубл
	9б

углубл
	9в

	

	
	инв
	вар
	инв
	вар
	инв
	вар
	

	Русский язык
	2
	2
	2
	
	2
	
	

	Литература
	3
	
	3
	
	3
	
	

	Английский  язык
	3
	
	3
	
	3
	
	

	Математика:

Алгебра

Геометрия
	3

2
	
	3

2
	2
	3

2
	
	

	Информатика и ИКТ
	2
	
	2
	
	2
	
	

	История
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	

	Обществознание 
(включая экономику и право)
	1
	
	1
	
	1
	
	

	География 
	2
	
	2
	
	2
	
	

	Физика
	2
	
	2
	
	2
	
	

	Химия
	2
	
	2
	
	2
	
	

	Биология
	2
	
	2
	
	2
	
	

	Искусство
	1
	
	1
	
	1
	
	

	Технология
	
	1
	
	1
	
	1
	

	Предметы регионального компонента:
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	
	1
	
	1
	
	

	Физическая  культура
	3
	
	3
	
	3
	
	

	Факультативные занятия:
	
	

	Мировая художественная культура
	
	1
	
	
	
	1

	Элективные учебные курсы:
	
	

	«Русская словесность»
	
	
	
	1
	
	1

	«Алгоритм решения текстовых задач по математике»
	
	
	
	
	
	1

	Итого

	31
	5
	31
	5
	31
	5
	

	Компонент образовательного учреждения 

(6-дневная неделя)
	5
	5
	5
	

	Предельно допустимая аудиторная   учебная  нагрузка   при 6-ти дневной учебной неделе 
	36
	36
	36
	


УЧЕБНЫЙ     ПЛАН

 МАОУ  Заревской  СОШ  с углубленным изучением  отдельных   предметов 

  на  2013 – 2014    учебный год 

10  класс  

 /универсальное обучение с углубленным  изучением  математики/
	Учебные предметы
	Количество часов

	
	/БУП 2004 г./

	
	инв
	вар

	Базовые учебные предметы

	Русский язык
	1
	1

	Литература
	3
	

	Английский язык
	3
	

	Информатика и ИКТ
	1
	

	История
	2
	1

	Обществознание (включая экономику и право)
	2
	

	География 
	1
	

	Физика 
	2
	

	Химия 
	1
	

	Биология 
	1
	

	Мировая художественная культура
	1
	

	Технология 
	1
	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	

	Физическая  культура
	3
	

	Углубленное изучение предметов

	Математика:

Алгебра и начала анализа

Геометрия
	2

2
	4

	Элективные  учебные  курсы

	«Русское правописание: орфография и пунктуация»
	
	1

	«Политическая сфера общества»
	
	1

	«Я в мире других людей»

	
	0,5

	«Диагностика в профильной подготовке»
	
	0,5

	«Углубленное изучение отдельных тем курса математики»
	
	1

	Итого
	27
	10

	Региональный (национально-региональный) компонент и компонент образовательного учреждения
	10

	Предельно допустимая аудиторная   учебная  нагрузка   при 6-ти дневной учебной неделе (требования СанПин)
	37


УЧЕБНЫЙ     ПЛАН

 МАОУ  Заревской  СОШ  с углубленным изучением  отдельных   предметов 

  на  2013 – 2014    учебный год 

11  класс  
 /универсальное обучение с углубленным  изучением математики/
	Учебные предметы
	Количество часов

	
	/БУП 2004 г./

	
	инв
	вар

	Базовые учебные предметы

	Русский язык
	1
	

	Литература
	3
	

	Английский язык
	3
	

	Информатика и ИКТ
	1
	

	История
	2
	1

	Обществознание (включая экономику и право)
	2
	

	География 
	1
	

	Физика 
	2
	

	Химия 
	1
	

	Биология 
	1
	

	Мировая художественная культура
	1
	

	Технология 
	1
	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	

	Физическая  культура
	3
	

	Углубленное изучение предметов

	Математика:

Алгебра и начала анализа

Геометрия
	2

2
	4

	Элективные  учебные курсы

	«Искусство устной и письменной  речи»


	
	1

	«Проектно-исследовательская деятельность»
	
	1

	«Трудные и дискуссионные вопросы изучения истории России  XX века»
	
	1

	«Моделирование и разработка информационных систем»
	
	1

	«Найди  себя»
	
	1

	Итого
	27
	10

	Региональный (национально-региональный) компонент и компонент образовательного учреждения
	10

	Предельно допустимая аудиторная   учебная  нагрузка   при 6-ти дневной учебной неделе (требования СанПин)
	37


